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Inzerce

Chystate se prodat nemovitost?
Chcete ji prodat bez starosti?
Zavolejte mi, rad pfijedu za Vami.

REMIX

Horizont

Zahod'te své starosti, nabizim: A M‘
» Profesionalni zpracovani prezentace @
nemovitosti ‘
» Zajisténi uc¢inné inzerce na nejvétsich . ‘
realitnich serverech R
» Férové a profesionalni jednani
» Pravni servis pres certifikovanou advokatni
kancelar
» Bezpeénou tischovu penéznich prostiedki
» Predani nemovitosti novému majiteli
» Kompletni servis spojeny s prodejem nemovitosti

Jaroslav Pycha
© 722490 490

Vas certifikovany realitni maklér

www.jaroslavpycha.cz.

V této lokalité hledame:
Rodinny diim

Byt v OV's balkonem
Chatu zdénou i drevénou

jaroslav.pycha@re-max.cz

NOVE ZALUZIE

Ve Vasi lokalité probiha akcni nabidka stinici techniky:

Veterinarni
ordinace

MVDr. Irena Luxova

NAVSTIVTE NASI ORDINACI
V CENTRU MNISKU

- provadime komplexni vySetreni
krve pfimo v ordinaci na pockani

- ultrazvuk, rentgen

- operacni sél s inhalacni anestezii

Ordinacni hodiny

po 9-12 15-19
at 9-12 15-19

%t 9 13'%? 19 - tym zkuSenych Iékar( a sestticek
ct 9- - - t&3ime se na Vas a Vase
pa 9-15

Ctyrnohé pratele

OSetfujeme psy,
koCky, drobné savce,
prevence,
specializované Gkony, F
chirurgické zakroky

Adresa: Namésti F. X. Svobody 41, MniSek pod Brdy
telefon: +420 737 135 426
www.vetmnisek.cz, luxova@vetmnisek.cz

Obchodni zastoupeni pro
Prahu, Prahu - vychod,
Prahu - zapad a okoli

VnitFni a venkovni zaluzie, vnitfni a venkovni rolety,
markyzy, sité proti hmyzu, zaclony a zavésy.

Vyuzijte slevu 18% z celkové ceny zakazky pri pfedlozeni této
inzerce a jako bonus konzultace, vyméreni a doprava zcela ZDARMA.

Volejte nyni a domluvte se na

nezavazné konzultaci

¢ 608 210 210

www.nove-zaluzie.cz



Slovo redakce / Fejeton

Mili étenari
Stejné jako v minulém roce touhle dobou, i ted’ dostavate do rukou odlehené prazdninové cteni, tematicky zamétené na déti
a rovnéz détem vénované. Zdokumentovali jsme pro vas nulty ro¢nik pésiho pochodu Ritka — Pi¢in, ktery nasi obec vynesl
do rozhlasového éteru a v myslich (a taky v nohou) zucastnénych jist¢ zanechal vzpominky, které se stanou podhoubim pro
ro¢niky dalsi.

Parafrazujme Karla Capka: Kritizovat znamena presvédgit ostatni o tom, jak bych to délal j&, kdybych to umél. ..

Vase redakce

Co s nimi aneb Ohnout pres koleno doby

ZDENEK LEBL
llustrace: Barbora Humhalova

Kdy? jsem neddavno v mistni mateiské Skole pro tohle Cislo
zpravodaje zaznamendval vitani malych obéanku, prepadaly
mé vselijaké myslenky. Tieba: budou tihle caparti, na rozdil od
nékterych svych rodi¢u, zdravit, kdyz, vejdou do ciziho prostiedi
nebo potkaji starSiho? Podékuji za nachystanou snidani, obéd,
veceri, za jakoukoli sluzbu? Nauci je nékdo pouZivat
kouzelné sliivko — prosim? Piedklidim na
toto téma nékolik poznatkit a pripominek
jakoZto prazdninovy redakcni piispévek
k zamysleni.

Neni to krapet nedomy$lené —
délat svym potomkiim kamarddy,
osvobodit je docela od domadcich
praci, nepiimét je k jidlu, kdy?
je jeho cas, nechat je ponocovat,
kdy? na to pr¥ijde — nenutit je
k wuceni, prFirozenému pohybu

a vybéhat jim osvobozeni od
télocviku, nepresvédcit je k respektu
k autoritam? A neni piimo zvrdcené
vtloukat jim do hlavy, Ze v dneSnim svété
nic, a pak zase ja“? Déti dnes zkrdatka miiZou
vS§echno... A neziidka nemuseji vitbec nic!
My jsme byli pySni nejen na své rodice, babicku, dédu,

ale i na uditele, kteri v naSich olich méli svou prirozenou
vaznost a moc. A tak jsme je poslouchali a chovali k nim uctu,
co? v dnesnich kategoriich vychovy mnohdy puisobi jako pribéh
z jiné galaxie.

BohuZel nezvedenych, dokonce neotesanych déticek, s nimiz
nikdo nepracoval tak, aby se umély chovat ve Skole, na
veiejnosti, v divadle nebo tieba v restauraci & dopravnim
prostiedku, pribyvd, a tim se méni vSednodenni Zivotni klima
nds vSech. ProtoZe jsou nezvladatelni a neuposlechnou ty, ktei'i
o0 nich rozhoduji, a to ani za cenu Ze je takové jedndni znici,
maji nakroceno k poSramocené budoucnosti. Teda jestli tohle

Jje vychova k zdravému détskému sebevédomi, pak jsme si na
svych domdcich zahrdadkdch vypéstovali sobeckd, sebestiednad
individua.
A zacindg to ui tam, kde déti nechtéji pravidelné jist to, co
dostanou na talii.
Namisto normdlniho obéda vySkemraji pdar smaZenych
bramburki, které se zitra tméni na cCokoladu, pozitii na
zmrzlinu, piinejmensim se pro zménu spokoji s par suSenkami.
A Ze se pak vali jako nabubieli pasici, uz je jina
kapitola.
A ¢im ta nevychova pokracuje? Béda poslat
potomka samotného nakoupit! UZ slySim
rozezlenou odpovéd’: ,Ale vidyt jde
Diece o jeho bezpecnost...” Jako by
neexistovaly chodniky, piechody,
gkratky... A pak — nejsme Zadnd
Ceskd pedofilni republika.
TakZe je to, stejné jako vSechno
ostatni, zase na mamé a
tatovi, ktefi maji na zdkladé
pofidernich  vychovnych  teorii
piehumanizovanych pedagogi
zasadni tikol: nezatéZovat své dét’datko
rodinnymi povinnostmi.
A ddl? Vyzvednout potomka ze Skoly,
zavéezt ho do Tramtarie I. na krouzZek toho,
vyzvednout ho a zavézt do Tramtdrie II. na
krouZek onoho, a tak poidd dokola.
A jediny potomkiwv zdjem? Odpovim piikladem: zaZil jsem,
jak v srdci Sumavskych hvozdiu“, na Modravé, vystoupil
kloucek 7z auta se stiedoceskou espézetkou, kolem néhoZ pravé
prochazel tamni starosta. I zeptal se ho zacinajici pubert’dk,
Jestli tam viibec funguje internet...
Tak vam mam strach, aby néjaké takové piepiplané décko, jeho?
tatka nebo mamka viude vozi, v civilizovaném svété nahodou
nedoSlo tthony, to aZ pro né jednou nebudou moci prijet a ono
— nebohé — bude se kilometr od domu citit tak ztracené...
No — jestéZe tahle funglnova generace u sebe mivd tablet nebo
mobil s patiicnou navigaci...

Obecni zpravodaj ¢. 2/2018. Ctvrtletnik vydava Obecni ufad Ritka (www.ritka.cz).
Povolilo MK CR E 12545, reg. zn. RK 1/95. Séfredaktor: Zden&k Lebl (lebl.zd@seznam.cz).
Tisk a grafické zpracovani: MIRSA Bohemia (www.mirsa.cz). Pro informace obantim rozsifuje obecni ufad.
Vychazi 4x za rok — toto ¢islo na pfelomu Cervna a ¢ervence 2018, pfisti pak v fijnu 2018.
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Co se ,,od posledné“ zmenilo

Je toho — z pohledu vsi cca dvacet kilometrii od hlavniho
mésta — nemalo, takZe se vam, mili ¢tenari Fiteckého
zpravodaje, pokusim predstavit ty nejdilezitéjsi
aktivity, které se odehravaly nebo jesté odehravaji na
uzemi vaseho i naseho bydlisté.

MGR. KAMIL ABBID
Foto: Zdenék Lebl

Vystavba, opravy komunikaci

Bylo pfistoupeno k dlouhodobé planované komplexni oprave
povrchu komunikace K Varadovu. K uzavérce tohoto ¢isla zpra-
vodaje je komunikace jiz v zasad¢ opravena, ovsem doposud
nebyla obci ptfevzata, technicky dozor investora trva na odstra-
néni drobnych zavad a dokoncovacich praci a nékterych dalSich
upravach. Nicméné komunikace jako takova je uz ve zkuSebnim
provozu. Rovnéz chodnik k zastavkam autobusu U Rybnika se
zacina rysovat, a pokud vse ptjde jak ma, tak k zacatku prazd-
nin by také mohl byt v pIném provozu. Zaroven bylo pfistoupe-

il

To je ale pékna silnicka, Ze?

To modreé vievo je hadinec obecny, vpravo pak komunikace obecni

no k opravé uz existujiciho chodniku ze Stépnice, na kterém se
projevily konstrukéni nedostatky, tykajici se zejména odvodnéni,
tudiz i tento problém byl v ramci opravy vyfesen. Rovnéz bude
nutné vymeénit dfevéné Casti lavky, na nichz se po relativné velmi
kratkém Case zacaly projevovat piiznaky nadmérného opotiebe-
ni, zfejmé v dusledku nedostatecné povrchové upravy ¢i ne zcela
vhodného materialu. Rovnéz bylo nutno pfistoupit k odstranéni
dvou akati, jejichz chatrny stav ohrozoval zdravi a zivot chodci.
Dojde 1 k uprave
povrchu komunikace
U sokolovny, kde ke
dni uzavérky tohoto
Cisla zpravodaje
konCi  soutéz na
zhotovitele a pokud
vSe pujde bez vétSich
komplikaci,  spojeni
pro p&i ze Stépnice
k zastavkam autobusu
by mélo vypadat
kulturné a zejména
bezpecné — stejné tak
jako pro navstévniky
sokolovny, ¢i rybnika,
at uz za ucelem
sportu, rybolovu ¢i
obcerstveni. To se
samoziejmé tyka i dopravni obsluhy sokolovny a blizkych
nemovitosti.

Ve stanici busu U Rybnika to holt chce
opatrnost!

Oprava ulice Sportovni je planovana na toto 1éto, cekdme na
béehla (to byla mj. podminka zadosti o poskytnuti dotace). Vité-
zem se stala spole&nost Slehofer, s. r. 0. Abychom se vyhnuly ob-
dobnym problémim s jinymi komunikacemi, bylo nyni pfistou-
peno ve spolupraci se spolecnosti Sttedoceska vodovodni a ka-
nalizacni s. r. 0. k identifikaci dosud nepfipojenych nemovitosti
a realizaci péti prekopt
komunikace a pfipraveé
budouciho napojeni na
vodovodni a kanalizac-
ni sit’ (v ulici Sportovni
je na jedné stran¢ ko-
munikace v zeleném
pasu vedena voda a na
druhé strané¢ komuni-
kace pak kanalizace),
véetné pfipravy na
v budoucnu planovanou
vyménu potrubi mistni-
ho ptivadéce pitné vody
na vodarnu. Toto vSe by
pak v budoucnu bylo re-
alizovano bez naruSeni

A o kus dal smérem k Sokolovné ,, tuplem ‘!

4
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,, lidsky * pristup k Sokolovné a viibec...

ziviéného povrchu opravené komunikace.

V prubéhu 1éta dojde v nasi obci k upraveé provozu na komunikaci
tieti tiidy — Prazska (pfiblizné v useku lokality Bucina, resp.
zastavek autobusu Ritka-Bugina). Dopravni opatieni a projekt
zpracovany dopravnim expertem Krajské spravy a 0drzby silnic
Stredoceského kraje nyni prochazi ptipominkovym fizenim.

COV, kanalizace aj.

Intenzifikace Cistirny odpadnich vod Ritka (COV) probiha
dle planu bez vétsich komplikaci, jiz nyni byla zprovoznéna
nové vybudovana linka a odstavena stavajici Cistirna, ktera je
opravovana za provozu. Dochazi zde zejména k sanaci a upraveé
betonovych nadrzi a vyméné technologie. Bohuzel dle projektu
bude nutno znovu polozit silovy kabel EE, nebot plvodni
posileni, jak je pozadoval pfedchozi provozovatel (VaK Beroun)
se ukazalo jako silné poddimenzované a tudiz nepouzitelné.

Na navrh provozovatele schvalilo zastupitelstvo obce sanaci a
upravu propadlych vodovodnich uzavéru, vpusti, hydranta apod.
v ulici Dvorska, v lokalit¢ Bu¢ina — zejména se jedna o kiizeni
ulice Dvorské s ulici Spojovaci. Zaroven probéhne i udrzba
a ptipadna oprava zde koncici destové kanalizace. Termin
planované opravy a praci je srpen — zati 2018, rovnéz se pocita
se sanaci dotenych komunikaci.

Sport, kultura, udalosti, zabava

Déti se konecné docCkaly nového détského hfisté, které vsak
zatim je ve zkuSebnim provozu. Bohuzel pocasi nam nepidlo,
a tak zatravnovaci vysledek neni snad ani uspokojivy, coz se
samoziejm¢ projevilo 1 na dopadovych plochach apod. Proto
jsme piistoupili nad ramec pavodniho projektu k tGprave, ktera
détskému hiisti doda zcela novy rozmér. Predpokladame, ze
k datu vydani tohoto ¢isla zpravodaje bude uz hiisté hotové a
pobézi v plnohodnotném, ni¢im neomezeném provozu.

V sobotul6. cervna probehl oficialné 1. ro¢nik pochodu Pi¢in
— Ritka, ktery mnozi nazyvaji roénikem nultym, ,zahiivacim®,
jinak téz 4. ro¢nik Riteckého pochodu (&islovani se asem ziejmé
néjak ustali). Vzhledem k tomu, Ze blize se tomuto tématu
vénuji jiné rubriky tohoto ¢isla zpravodaje, vyuziji alespon této
prilezitosti, abych podékoval vSem, ktefi se na naro¢né piiprave
této akce podileli, rovnéz tak bych chtél podékovat vSem
sponzorim a medidlnimu partneru, kterym v tomto piipadé byl
Cesky rozhlas-Region (Praha a Stfedni Cechy). Akce se skuteénd
vydatila a kdo ptisel, opravdu nelitoval.

Tady se rysuje delturnény breh rybnika a Chodnik to bude Jjako malovany... . ...ale az si sedne ten prach

Aby se redpestovane travni koberce na détském hFisti dobre ujaly, je
treba pod nimi Fadné upravit piidu

Tadadk — a na travﬁimkoberci uz se miizou délat kotrmelce....
(Foto: Kamil Abbid)
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Moderni hraci prvky upoutaji uz svou barevnosti

Vypada to, zZe az dostanete do rukou toto cislo zpravodaje, na hiisti bude
HOTOVO!
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Ritecké filmové 1éto

Dalsi ro¢nik této jiz tradi¢ni a oblibené akce se letos uskutecni ve
dnech 30. 6. — 2. 7. 2018. Tentokrat s drobnou zménou, a tou je
prostor konani akce. Misto na Ladech se akce posune na obecni
pozemky (lokace kiizeni ulice Zahradni a K Ladim). Diky tomu
bude obcerstveni v relativni blizkosti (U Zvifatek). Jako vzdy
jsou navstévnikim doporucovana vlastni kiesilka ¢i deky nebo
karimatky.

Obec o leto$nich prazdninach rovnéz détem, které zistanou
viceméné doma, chce zajistit i jinou zabavu, a tak ve spolupraci
s p. Ivo Leitnerem budeme participovat na programech ur¢enych
vylozené¢ pro n¢€, jako je naptiklad ,,Spani pod Sirdkem* a
pozorovani zatméni mésice, nebo U¢ime se varit gulas apod.
Vsechny tyto akce pak zakonci na konci srpna pékné setkani pod
nazvem ,,Vitejte z prazdnin®“. A jaky bude program? Hmmm...,
tak to se, milé déti i vazeni rodi¢e, nechte piekvapit...
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PRAZDNINOVY PROGRAM
v obéerstveni ,,U zviratek“

ve spoluprdci s obei Ritka

30. 6. 2018 od 17.00 hod — pfivitani prazdnin s détmi, pfi poslechu folkové kapely
,BALZAM“ a opékanim buftd.

30. 6. — 1. 7.a 2. 7. 2018 od 22.30 hod — promitani letniho kina dle programu
uvedeného obci Ritka.

13. 7. 2018 od 17.00 hod — s kapelou ,,BALZAM, si zasoutéZime s détmi ve vareni
gulase v kotliku ve skupinach, vcetné rozdélani ohné a pod dohledem rodica.
(VSichni ucastnici budou odménéni a maso na vareni poskytnuto. Samozrejmé pro
vylep3Seni chuti gulase jsou povoleny vlastni ingredience).

27. 7. 2018 od 17.00 hod - tajemny vecer se zatménim mésice, spanim pod
Sirakem, grilovanim selete a s kapelou ,BALZAM*“. (Déti mohou spat ,U zvifatek”
v jednom otevieném stanu pod dohledem D4si a mé a po celou noc jim budeme
docasnou maminkou a tatinkem).

28.7.—29. 7. 2018 - sjizdéni reky Sazavy.
Prvni trasa: Kdcov — Cesky Sternberk, druhd trasa: Cesky Sternberk — Sdzava Ostrov.
Podrobné informace ve stdnku ,,U zvifdtek”, Zahradni 215, Ritka, véetné platby zdlohy.

31. 8. 2018 od 15.00 hod — rozlouceni s prazdninami — skdkaci hrad pro nejmensi,
soutéZe o ceny a s kapelou ,,BALZAM*“ po celé odpoledne.

Zména programu vyhrazena.
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Vitani obc¢anku

A zase je nas vic...

Stejné jako lofiského roku, i o letoSnim <¢ervnu
jsme prispéchali do materské Skoly, abychom tu
privitali ,,Cerstvé* obfanky naSi rozristajici se vsi.
Ti si — pravda — pohoupani v obecni kolibce patrné
pamatovat nebudou, ale vSichni, ktefi byli svédky
tohoto slavnostniho okamziku, urcité ano!

Zdenek Lebl
Foto: autor

A stejné jako loni si prvni ziskaly pozornost déti z matefinky,
kdyz se pod vedenim pani ucitelek a za doprovodu kytar pustily
do Uhlifovy a Své€rakovy Mravenci ukolébavky:

A BIY e
= ‘P";'v"“-.l.( T -l

Fagie)

Spontanni pévecké pedsmveni déti z materinky zhdjilo odpoledni
program

., Slunce Slo spat za hromddku klad, na nebi hvezdy klici. Uz
nepracuj, mravenecku miij, schovej se do jehlici. Mas nozicky
ubéhané, den byl tak tezky. Pojd, lizko mas odestlané v platku
od macesky.

Potéseni z takové produkce nékdy az svira hrdlo..., ale mali
zpévaci pokracuji:

Spinka a sni mravenec lesni v hromadce u kapradi. Nespinka

(MR

A ;

Vsak si u rodicii i pribuznych (jak ostatné napovida reakce capeéka
v krouzku u okna vzadu) vyslouzilo patiicny potlesk

sam, s maminkou je tam, tykadlama ho hladi.

No to si prece zaslouzi potlesk, stejné jako nézna slova z basnic¢ky
o dobrém ¢apovi. ,,...pry se u vas stavil ¢ap a prinesl uzlicek,
v ném byl maly hosicek. At vam roste jako z vody, at je kluk do
nepohody. At je vesely a zdravy, at' vas rodicovstvi bavi. *

Ale jistéze doslo i na zenské pokoleni, protoze sbor malych
pévcu piidal: ,, Dozvedeli jsme se zrana, ze k vam priletéla vrana
a nechala v kosicku krasnou malou holcicku. At vam roste jako
z vody, at’' je holka do nepohody, at je vesela a zdrava, at’ vam
Jenom radost dava!“

Jestlize venku se Skaredila Sedivym suknem potaZena obloha,
tady v matefské svitilo slunce a zpévacké nebe bylo plné hvézd.
Posud'te sami: ,, Miminko se narodilo, prisli jsme mu prat, aby
Stastné, zdravé bylo dnes a naporad. Vitame té mezi nami,
maly clovicku, at’ té zdobi v kazdé dobé usmev na licku. At te
madma nézné hladi vzdycky, kdyz jdes spat, at’ si spolu se svym
tatou muzes hezky hrat.” Ale décka ze Skolky svym mladSim
genera¢nim druhtim nezapomnéli popiat i spolecenské uplatnéni,
kdyz zapély ,,A¢ mads dobré kamarady, co té nezklamou, to
vSechno ti dneska prejem na uvitanou.

A pak uz ze sebe jednohlasné vysypaly: ,, 4T ZIJOU MIMINKA!
Takovy potlesk musel byt slySet az na strakonicke silnici...

A z ucitelské strany navrch zaznélo: ,,Budeme se na vas (na
miminka) tésit za tfi roky.“

Par nedrednich slov...

Témi pfivital vSechny rodice a pfitomné Mgr. Kamil Abbid,
fitecky starosta, jenz zminil vrtkavé venkovni pocasi, ...ale tady
je pomeérné teplo, zkratim tedy svych par poznamek, aby se to
miminkim nezddlo dlouhé. Kazdy, kdo mél to stesti a prozil si
rodicovstvi, vi, zZe takova uddalost cloveku zmeni Zivot. Nejenze
se zméni vSe, co ho doposud obklopovalo, zdarovei mu to prinese
zasadni zlom, protoze se jeho vSedni i svatecni dny napliuji.
Privést na svet potomka viak nent jen naplnéni, ale i poslani.
Veétsina z nas na své détstvi vzpomina jako na obdobi plné stésti,
kdy vsechno bylo bud’ cerné, nebo bilé, dobré, nebo Spatné.
Maminka byla nejkrasnéjsi, tatinek nejsilnéjsi, pripadné obdobné
na tom byla babicka ¢i dédecek. Vsichni podle sebe vime, ze
detsky cas utece velmi rychle. Pak se na své potomky podivame
po letech, abychom zjistili, jak rostou, jak vse ,,strasné " uteklo.
Snazme se proto, aby jejich détstvi bylo klidné a prijemné. Ve svete,
ktery nas obklopuje svou prekotnosti a casto nevyzpytatelnosti,
kdy zdaleka ne vSechno je pozitivni a spravné, to vitbec nemusi
byt tak jednoduché. Vérme, ze to budou pravé tito vasi potomci,
kteri na svij cas detstvi po letech radi zavzpominaji...

My v obci se miizeme pouze snazit o to, abychom prostiedi, ve
Tem malym, které jste privezli ¢i prinesli, stejné jako vam —
rodicum a pribuznym — preji hodné stésti, at' vas moc nezlobi, at
rostou jako z vody a hlavné — at’ jsou zdrave!

JeSté mala pozornost a... - no prece pohoupani
Jak na zacatku predeslala ,,ceremoniarka“ svate¢niho obfadu,
mistostarostka Ritky pani Marie Léblova, rodie novych
obcankd obdrzeli drobné darky a na zavér si mohli v obecni
— a opravdu roztomilé kolibce — casto za rozSafné starostovy
asistence, pohoupat své dit¢.

A to byl konec. Nebo zacatek?
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Po Brdech pésky i na kole

Krajinou otisknutou na podrazkach bot

Nékdo si zkratka chodi pro penize, jiny za §kolu nebo do
kostela, ale je nas fura, co chodime jen tak — pro radost
— protoze mame radi prirodu. Da se v ni vidét ledasco:
cesty vystlané bélostnymi ki‘emelkami, rozli¢né traviny
(vSak si prectéte povidani o senoseci na stranach 16 az
19, stromy a nesc¢etné druhy oblaki nad nimi, dokonce
blesk — to jak se nabijeji caste¢ky ledu, které oblak
tvori, po desti duhu, jisté i rybniky ¢i jen poticky jako
dlaii, co se nam Sklebi pod nohama v pripadé, Ze mame
v chodidle diru, a lesy hluboké a dlouhé, predlouhé,
tak jako Brdy se svymi Hrebeny. A pravé tenhle
nejsouvislejsi lesni pas v nasi vlasti parta nadSenci
kolem Fiteckého starosty Kamila Abbida pojala coby
nulty vyslap s rozpustilym nazvem POCHOD RITKA —
PICIN, nebot’ obé ,,piibrdské“ vsi byly na zaéatku i na
konci putovani. V sobotu 16. ¢ervna totiz nedockavci
stali na startu jak v Pi¢iné, tak na Ritce, vidyt’ pochod
se Sel obéma sméry.

Zdenék Lebl
Foto: autor

Pod blankytnou oblohou se uz od samého rana zacaly Sikovat ,,pésaci

My, ktefi si chlizi umime vychutnat, vime, Ze takovy mechanicky
pohyb, vyuzivajici dolni koncetiny, je dan toliko dvounohym
zivoCichim, a pomineme-li viceméné nejistou existenci
Mart’ani, jsme to ve vesmiru patrné jen my — lidé! Vsak je to
nadherny pocit, piemistit se z jednoho mista na druhé, ze?
,,B&havci“ se sméji ,,péSkaiim®, Ze jsou pomali, ale zatimco b¢h
muze netrénovany ¢loveék vykonéavat jenom kratkodobé, chodit
1ze fadu hodin bez piestavky. Ale i tahle teorie ma své vyjimky,
ale o tom pozdéji. ..

Chodit — to neni jen tak!

Béhem chiize se téziste téla pohybuje v zavislosti na jednotlivych
krocich. U ¢lovéka je chiize spojena se tfemi klouby: kotnikem
(kdyz si ho cestou zvrtnem, mame utrum), kolennim kloubem
(ten zase poboliva 1éta, nez mu dojde trpélivost) a kycelnim
kloubem (6, to byva zI¢é, ponévadz s vékem a opotiebovanim se
chrupavka postupné odira a mizi, nebo se mtize upln¢ znicit, také
svaly a $lachy v okoli kloubu mohou byt pietizené a poskozené.

Pochodnikiim i velocipedistiim strosta Abbid rozdaval letaky Ceského
rozhlasu-Region, ktery propagaci pochodu Ritka-Picin vysilal do éteru

—

P 8 4
Tahle vesela ,, ¢tyrka* budila nevsedni pozornost a véru — neni divu
Tyto a mnoho dalSich stavii zplsobuji problémy s kycelnim
kloubem, které se mohou projevit:
® bolesti v kloubu, obvykle pocitovanou ve slabinach,
® bolesti stehna nebo kolene,
® zvysenou bolesti pfi pokusu postavit se na poskozenou koncetinu,
® pokulhavanim,
® omezenim hybnosti koncetiny,
@ strnulosti, tuhosti svald.
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Po Brdech pésky i na kole

Nékdy mize bolest z jinych ¢asti téla, napiiklad ze zad (problém
s patefi) nebo z tfisla, ,,vystielovat” do oblasti ky¢elniho kloubu
a tim vytvaret dojem, Ze jde o problém s ky¢elnim kloubem.
Ale to prece my, ktefi si pravidelné — at’ uz z potieby sportu
nebo rekreacné — vySlapneme, samozi'ejmé nemusime feSit,
Ze? Vidyt jsme diky tomu jako Fipa zdravi!

Kdyz dva ]dou ]eden pekné ]ede a ctvrty na to hledz ,Z ptaci
perspektivy“...

Rychlost chiize

Zalezi na tom, jestli spéchame, nebo si vykracujeme 14zo
plazo. Ale nejspis si rychlost upravujeme podle aktudlniho
zdravotniho stavu, motivace (chceme ptredbehnout,

respektive predejit posmévacky), rovnéz podle terénu a

spousty dalSich okolnosti. Obvykla rychlost chiize zdravého

dospélého cloveka na rovném terénu je kolem péti kilometr

za hodinu, a kdyz ,,Slapneme do pedali*, muze se zvysit az
na asi 9 km/h.

U nés na Ritce, ale nejinak tomu bylo i v Pi¢ing, se uz od osmé
hodiny ranni mnohobarevny hadek natéSenych lidicek pésich i
na bicyklech ,ztracel mezi Cervenymi turistickymi znackami
hiebenové tury i mezi punti¢karskym znacenim poradateld, kteti
nic neponechali ndhod¢, aby piipadné zbloudilce neptivedla na
scesti...

Déti se vyradily po libosti

Na fitecké navsi jsme mezitim zaznamenali nehranou iniciativu
Sikovnych déti, které se s vaznymi imysly pomoci dobrovolnic
z fad potadatelt ¢i rodict poustély do realizace n€kolika disciplin
odpovidajicich jejich veku.

Nejprve mély slozit a nalepit mapu (planek) z obalky na druhou
stranu papiru. Kdyz se zhostily prvniho tikolu, ¢ekalo je pfifazeni
spravnych nazva k obrazktm stromt, ke, kvétin a zvifat.
Které mrné by se nechtélo vyradit ve skadkani v pytli?

A pak se prohané€ly mezi dfevénymi Spalky pii zajecim slalomu.
Dobry ¢i dobra byla ta, jez se trefila vSemi deseti SiSkami do
kbeliku.

Vitr si pohraval s pomérné lehkymi kartonovymi krouzky, jez
mély déti hodit na kal. Navzdory povétrnostnim podminkam
zvitézila détska vytrvalost.

Jesté pred vypuknutim celého klani potadatelé v inkriminované
oblasti soutéze umistili jednoduché grafické symboly, po kterych
mali detektivové patrali, aby je mohli zakreslit do mapky.

Jako posledni disciplina na né ¢ekal maskot pochodu — libezna
sovicka s roztazenymi k¥idly, jejiz nalez za kmenem vzrostlého
smrku udélal posledni tecku za soutéznim bojem!

Za kazdy splnény ukol détsti ,,zavodnici® obdrzeli stvrzujici
razitko — jak jinak — ve tvaru maskota, symbolu moudrosti.
Mnozi z nich si vyzadali razitko nejen do soutézniho dvojlistu,
nybrz nechali si jim dekorovat i nastavenou ¢ast ruky, kterou pak
hrd¢ ukazovali svym rodi¢tum.

Cely svét na dvou kolech

S prehledem a bez zvlaStnich emoci se na Fitecké navsi
objevilo prvni kolo, vlastné dvé kola — zkratka jizdni
kolo. Dvaattyricetilety LEOS KUDRNA mél za sebou
kromé Pi¢ina 53 kilometri z Malé Hrastice, kde bydli a
kde taky roky trénoval mladeznické fotbalové kategorie
— od pfipravky az po dorost. Ani on nema ¢asu nazbyt, a
tak nedavno ukoncil ¢innost trenéra stolniho tenisu, ale
nadale ping-pong sam ,,vali“ za TJ Sokol Voznice. Navic
doma hraje a organizuje hrastickou fotbalovou Starou
gardu...

Kdyz vas vidim usmévavého na tom bicyklu, ekl bych,
Ze mu davate prednost pred ,,péSactvim*, mam pravdu?

V tom mate naprostou pravdu. Je mi radosti zazit a vidét vic,
nez by bylo mozné za stejny cas pésky.
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Po Brdech pésky i na kole

Pripustite, Ze vaSe nemotorové vozidlo je vaSim
kamaradem?

Ano to mizu piipustit, kdyz spolu s oblibou podnikame
takovéto podobné toulky.

Kdy jste vlastné poprvé pro sebe velociped objevil?

Samoziejmé to bylo uz v détstvi, kdy to byl pro mé, tak
jako pro mnoho dal$ich, prvni dopravni prostfedek. Pak az
v pozdéjsim veéku se svymi détmi a nakonec se z toho stal
konicek.

Vsichni, kdo bydlime v okoli na jihozapad od Prahy, jsme
pysni na rozmanity terén, ktery nas obklopuje. Stacite
viibec ze sedla vnimat prchavé okamziky proménujici
se prirody?

Pfirodu vnimat sta¢im a i to je jeden z divodu, pro¢ tento
sport provozuji. Bez toho, aniz bych aspon trochu vnimal
okoli, by mé jizda netésila.

Nejde vam spiS o vykon pri sportu, kterému jste se upsal?

Popravdé feceno, obcas si zazavodim s Casem, ale radéji se
zastavim na né&jaké vyhlidce a t€sim se pohledem do hezké
krajiny.

Vytknul byste néco onomu ,,podniku® s nazvem Ritka-
Picin, ktery jste pravé absolvoval?

Neftekl bych, ze mam vylozené vici této akci néjakou vytku.
Snad jen doporuceni pro organizatory, aby cyklistické
ucastniky, ktefi tuto trasu neznaji, informovali, Ze se misty
jedna o opravdu outdoorovou trasu, vedouci po pésich
turistickych stezkach. Mozna také do budoucna odlisit
odznaky, a tim dat najevo, jakym zpusobem se kdo zicastnil.
Jsme radi, Ze se Fiteckych akci zucastiuji aktivni lidé,
oddani svym koni¢kim na sportovnim poli, ale i takovi,
kteri — jak se Fika — jdou s dobou.

Profesi LeoSe Kudrny je sefizova¢ ve strojirenstvi,
programator CNC (Cislicové Fizenych) a MCV stroji.
Vyudeny obrabé¢ kovii délaval mistra vyroby, ale svym
zajmem o digitalizaci, poznivani, a uceni se novym
vécem, dostal se k programovani, kde téZi ze znalosti své
odbornosti.

Dodejme, Ze téch triapadesat kilometri Leo§ Kudrna
»odborné“ zajel za tfi hodiny dvacet minut!

(zle)

Odména za vytrvalost a snahu

Pro vSechny hravé ucastniky, malé i vétsi, poradatelé prichystali
slugivé zelené batizky s textem upominajicim na pochod Ritka
— Pi¢in, kde nemohl chybét ani oblibeny symbol sovicky.
V battizku déti nasly magnetky vztahujici se k pochodu, stejné
jako propagacni placky, omalovanky prvni pomoci, pexeso,

nékdy i zrcatko, propisovacku nebo letak potadajici obce.

Jen ten Kozomin
nam chybeél

. wPi¢in - Kozomin - Ritka, skvéle

slofend kytka. Pitin - Kozomin - Ritka,
tak tam to musi bejt ...«
Po uskutecnéni predesSlych tii roéniki
pochodu kolem Ritky inspirovala
starostu obce Kamila Abbida znama
piseft Rybitvi skupiny YO YO Band, a
to k poiadani nového pochodu, s novym
nazvem: Ritka — Pi¢in.

MARIE LEBLOVA
mistostarostka obce

Nas§ starosta oslovil pic¢inskou starostku EEEEEEE
Lenku Kupkovou, kterd byla tomuto Nekreri to pojednali coby
projektu velmi naklonéna, a tak vSe bylo sdlisté, zato s tuplovanou
domluveno a spoluprace mezi ob&éma vodou

obcemi mohla vypuknout.

Historicky prvni pochod Ritka — Pi¢in se uskute¢nil dne 16.
cervna 2018. Za jeho realizaci stoji mnoho Usili a organizacni
prace, ktera se nastésti vyplatila a UcCastnici pochodu nas

Autobus veze pochodniky na start do Picina a odtamtud ., Dicinaky *“ na
Fiteckou naves, odkud se vydaji smér Brdy

Milovnici pésich radovanek na jicinském startu s tamni starostkou
Lenkou Kupkovou (uprostied)
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Po Brdech pésky i na kole

., Ségra a jedem — kdo bude diiv | Ale nééé...

‘

Tak tady jesté s maminou .
pomoci... u stromu..."

e P - (] ]
Deti, snazte se, batuzky uz cekaji!

== : - . '

Ridi¢ Ivo Leitner se svym autobusem pendloval
mezi obéma vesnicemi

—

Bohunka

Humhalova
— pripravuje hry
. prodéti

A B B S
Kdybychom vyhlasili soutéz o nejsympatictéjsi rodinu, tihle PrazZaci
z Malesic by docela urcité obsadili horni pricku!

Chvilka soustredénti za ty drobné darky prece stoji
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Po Brdech pésky i na kole

Tak na zdravi — breznicko-strakonicka parto!

odménili pozitivni zpétnou vazbou, Gsmévy a podékovanim.
V tivodu musim ale podotknout, Ze se jednalo o prvni akci tohoto
druhu, a proto se jesté nékteré mensi nedostatky budou pilovat
pied dalsim roénikem.

~r wr

Nejlépe hovori Cisla

I letos si vSak ucastnici mohli vybrat z nékolika tras dle
naro¢nosti, nékteré vedly kolem Ritky & Pi¢ina, ale ta hlavni
trasa Ritka — Pi¢in a naopak byla dlouhi 31 km a vedla
krasnou krajinou pies Brdy. Startovné bylo symbolickych
50 korun pro dospélé. Diky jasnému pocasi si mohli pochodnici
projit nékolik romantickych zakouti brdskych Hiebenl a
stravit pfijemny cas v piirodé. Pro déti byly pfipraveny rizné
soutéze, pii kterych mohly zuzitkovat své sportovni a znalostni
dovednosti. VSichni u€astnici mohli v ,.cili* vyuzit obCerstveni
k nabrani sil, ,,obtézkani* upominkovymi pfedméty v podobé
batlizki, magnetek, odznackt nebo tieba pohledi.

Néco malo ze statistiky aneb pocet pochodnikti a cyklisth:

- Ritka—Pi¢in.............131
- Pi¢in - Ritka..................80
- Ostatni trasy celkem......104

- Déti..............
- Psi
Celkem bylo nachozeno cca: 8000 km

Svou si prosadili i neregistrovani Uc¢astnici pochodu, které
jsme vsak spoéitali, kdyz prochéazeli startem. Celkovy pocet
pochodnikt i ,,kolafi véetné rodict s kocarky se tedy vysplhal
na ¢islo 433!

A jesté podékovani
Timto bych za naSi obec velmi rada podékovala vSem
organizatoriim a sponzortm, ktefi se na této krasné akci podileli.

DEKUJI:

Karlu Hornofovi za mapovani vsech tras; Karlu Vasutovi za
pomoc pii organizovani a registraci pii startu; $éfredaktorovi
fiteckého zpravodaje Zdenku Leblovi za znaceni trasy; pani Jar-

Dnesni putovani si uzili starsi, mladsi, dokonce i tritydenni — jako to malé

., bejby “ v kocarku

mile Misarkové pii organizovani détskych soutézi; manzelim
Humhalovym, ktefi se podileli na celkové organizaci pochodu
a soutézich pro déti (Miloslav Humbhal navic zajistil technické
propriety, darky, propagac-
ni predméty); manzelim
Brabencovym pfi organi-
zovani pochodu; panu Mi-
roslavu Sirlovi pii regis- |
traci ucastnikél na startu; f§
Jané¢ Novakové a Milovi §
Matouskovi za znaceni tra-
sy na Skalku a pfi registra-
ci ucastnikd na startu; obci
LiSnice za zaptjceni lavic
a stoli; Ondrovi Rohano-
vi a Petrovi Vackarovi pfi °
zajisténi technického zaze-
mi; DasSe Leitnerové za za- |
jisténi obcerstveni a panu
Ivo Leitnerovi za zajisténi
kyvadlové dopravy mezi §
obcemi; spolecnosti Mar-
tin Uher s.r.o. za pronajaty
autobus.

Dobrisak Martin Hanusek béhd i ma-
raton. Neni pak divu, Ze se uz v pul
desaté rano na ritecké navsi doslova
PRAG a. s., C P I Property zjevil jako prvni. A jaky byl jeho cas? 3

Rovnéz dékuji sponzorim:
SRBA SERVIS, ECLISSE,
REZNICTV] A UZENAR-
STV U DOLEJSICH, UNI
Group a VALTRUM s. 1. 0., hodiny, 10 minut! Gratulujeme!!!
také Ceskému rozhlasu-Re-
gion (Praha a Stiedni Cechy).

A v neposledni fad¢ nesmim zapomenout podékovat vSem ucast-
niktim pochodu. Doufame, ze se vam akce libila a setkame se tak
na startu i v dal$ich ro¢nicich.

Za obec Ritka jesté jednou my vSichni deékujeme vSem
zucastnénym — velmi si cenime spoluprace s Vami.
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Senose€ tenkrat, a dnes

Vezmu kosu a...

Drivavejc (jak toto prislovce ohybali nasSi
predci) nebyvalo takové teplo, aby ve vSech
koutech nasi vlasti mohli sklidit uZ koncem
kvétna. Nékde se — zejména v podhuri ¢i
primo na horach — sekavalo béhem celého
¢ervna. A véru, Ze Slo o svatek ranniho
rozbresku — takhle doslova basnicky
pojmenovali pri¢inu ukrutné bolesti zad,
totiz obdobi sklizné sena, zkratka senosec.

Zdenek lebl
Foto: autor a archiv

Nemame-li doma kraliky, netkuli kon¢ nebo jiné kopytniky,
na co by nam dnes bylo seno? Travu, respektive jeji
nékolikacentimetrové vyhonky mivame u domu nebo na zahradé
spis$ pro paradu, nebot’ ji ,,zatneme tipec” uz coby dospivajici
slecné.

Vsak travy obecné podle chytrych ucebnic nejsou prilis staré, i
kdyz takové ,,mladi“ je z pohledu obyc¢ejného smrtelnika znacné
relativni... Nejstar$i doklady rostliny jsou znamy z druhohor
(asi pred 100—110 miliony let). Stafi predchtidce dnesnich trav je
pak odhadovano na 90 miliontl let. Poziistatky jejich klask jsou
znamy z tietihor, asi pfed 55 miliény rokd. Dnes jsou to na Zemi
dominantni rostliny, zabirajici v soucasnosti asi 20 % veskeré
sous$e. Jsou roz$ifeny po celém svéte. Je znamo asi 668 rodl a
asi 10 035 druht!

Takzvané moderni travy, jak je zname dnes, se rozsifily asi pied
8 miliony let. Takze ty uz pfirozen¢ znali stafi Slované, a znali je
inasi tatove, dédové i pradédové — zname je i my, jejich potomci.

KdyZ si smyslim, na ni lehnu...

Senose¢ byvala prvni sklizni roku, ktera odstartovala obdobi
plnych stodol i sypek. Jaro, tak jako voda, o niZ jsme si obsirné
povidali v jarnim ¢isle fiteckého zpravodaje, tou dobou odplouva
do fiSe vzpominek a slunicko ma sympaticky nabrousené
paprsky, které kdyz to daji dohromady s destovymi kapkami,
trava nevi, kam az by vyhnala své stvoly, kvéty i vané.

Kdo nékdy nechal erstvé pokosenou travou naplnit své chiipi
a pustit ji dal do hlavy, musil se citit jako znovuzrozeny. Ale co
je to proti pravé usuSenému senu... Lezet na ném a vdechovat
tu libou informaci, Ze je nam fajn, to nedokaze zadny parfém na
svéte!

Ale zpét k traveé. Zname, ze?

Travicka zelena, to je moje potésent.

Travicka zelena, to je moje perina.

Kdyz si smyslim, na ni lehnu.

Kdyz si smyslim, na ni sednu.

Chlapi zaméstnani pod Fiteckym obecnim uradem si ani na Ladech s travou starosti nedélaji
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Travy

jsou nejcastéji jednoleté, dvouleté ¢i vytrvalé byliny, ale
neékdy to mohou byt i netypické dfeviny, naptiklad bambus.
Nekteré druhy jsou vyrazné trsnaté, jiné rozvolnéné s
dlouhymi vybézky. Za vSechny bych jmenoval uporny plevel
brslici kozi nohu, kterou z okoli naSich staveni zname snad
vSichni.

Travy vytvarejici p€kné husty a pevny drn bajeéné ovliviuji
urodnost pudy, diky svému hustému kofenovému systému ji
chrani pted erozi a rovnéz ji obohacuji o humus.

Brslice kozi noha na obrazku... ...zato tahle je bohuzel skutecna

Jenze onehdy — a pro ty, kteti s loukami i haji srostli i
v jednadvacatém stoleti — byl a je tenhle ¢as tvrdou makackou.
Jenom ty vuné zistaly jako diiv...

Dnes je senose¢ vitanou zabavou, zato jesté pred nékolika
generacemi byvala velikym otaznikem, jak to dopadne,
opravdovou otevienou otazkou preziti celého gruntu. Pravda, po
vétsSinu roku se hospodarska zvifata pasla na loukach, ale pres
zimu bylo nutné je krmit a pravé seno bylo hlavnim zdrojem
jejich potravy. Ale co kdyz ho bylo malo?

Tragické sucho leto$niho jara, které travé nedalo Sanci,
vyplasilo v§echny, ktetfi maji co do ¢inéni s dobytkem i vyrobou
mléka, vcetné vSech, co ve velkém péstuji zeleninu, o ovoci
ani nemluvé. Vlivem nedostatku vodnich srazek a nulového
zalévani z domaciho zdroje prakticky ,,odesla“ jindy bohata
uroda ¢erného rybizu i autoru téchto radek.

Na luka jeSté pri mésicku

Louky nebyly vzdycky za humny, proto mnohdy pii dalekém
putovani s povozem za praci se dilezitou soucasti sekacskych
vyprav stali kon€ — chlouba kazdého sedlaka.

Kosaci sice nadélali prace, az to k nevite bylo, ale bez konskych
,.kamaradi‘“ by se leckdy dokodrcali do svych domovi predlouho
po zapadu slunce, vlastn¢ za vecCera. A navic k smrti unaveni,
usli.

Neziidka jesté byla hlubokd noc, ale po vsi uz zvonily
podkovénky, jak nasedaly na kiemely cest. Nepsany zakon
hovotil jasnou feci: jeste zrana dorazit na misto travni ,,exekuce®,
a tedy za rosy, dokud je trava plna vody, diky niz je kiehka a
dobfe se sece.

Puvabna atmosféra ranniho rozbfesku a aroma Cerstvé travy
— idealni pfilezitost ochutnat sousedovo bezinkové vino, likér
z bezinkovych bobuli nebo pozdéji pravou ofechovku...

(Oni holt sedléci tidici zebtinak s konmi tehda jesté nemuseli
dychat do alkoholtestru.)

Co jsou vlastné ty travy?

Prevéazné jednodomé rostliny, coz znamena, ze kazdy jedinec
vytvari jak samci tak i samici kvéty v kvétenstvich. Pro trava
je typickym zakladnim kvétenstvim tzv. klasek, ktery mize
byt jednokvéty — takovy ma psinecek, nebo vicekvéty. Klasek
je obvykle podepren dvéma plevami, coz je vlastné zvlastni
typ listenu, tedy pfeménéného listu, z jehoz uzlabi vyrtstaji

kvéty nebo vétve kvétenstvi. Plevy jsou usporadany stridave,
proto rozlisujeme dolni a horni plevu. Ta mize byt osinata
nebo taky ne. Vzéacné jsou plevy zakrnélé nebo chybi, jak je to
u tajnicky. Klasky vétsinou skladaji dalsi slozena kvétenstvi,
hlavné laty, hrozny, klasy, popt. stazené laty napodobujici
klas (licholas), naptiklad u bojinku. Vidite — tolik libeznych
ceskych slov! A feklo by se obycejna trava. ..

PokusSeni na palouku

Nasi piedkové byli Zivotné zavisli na piirodé a tak k ni chovali
hlubokou tictu. Proto sekaéi do luk vstupovali s velkou pokorou.
Jesté pred nimi vesly do luk Zeny oblecené ve Inénych kosilich
s Gervenymi ornamenty symbolizujicimi plodnost. Rikalo se jim
zehnajici bohyné, které chtély travu pozadat, aby byla pfisti rok
stejné krasna a bohata. Zena a pida jsou ve viech bajeslovich
propojené, protoze ob¢ davaji zivot.

Ale nebyvalo vSechno mezi predky tak strojené a vazné —
trava jim poskytovala zabavu i pokuSeni... Né&kdy se takova
»sle¢inka® vydala se srpem naschval, aby potkala vytouzeného
Sohaje. Véru, ze nebyvalo za par mésica daleko od svatby...

Neni pan jako pan...

Senose¢ vSak pro vétsinu lidi pfinasela jednu pfiSernou starost:
panské louky taky potiebovaly pokosit! Vesni¢anim tak pfibyla
neodpustitelna robotni povinnost. A tak i chlubiva pisenl J& mam
kosu, kosenku, j4 mam kosu vostrou jeste vic otupila jejich vztah
k vrchnosti. A jaky vztah k panstvu méli kosaci za bolSevika,
kdyz sklizené seno z jejich louky zabrané ,,jezed’aky* neputovalo
do stodoly u domu, ale do socialistického seniku, to rad&j uz
dnes ani nechtéjme znat. ..

Bézny Clovék se na zamek, stejné jako na feditelstvi statniho
statku, ¢asto nedostal. Jednou z mala pfilezitosti byla kazdoro¢ni
slavnost na konci sklizné. Zatimco pozvani do zameckych zahrad
se stalo nefalSovanym podékovanim feudala za odvedenou praci,
v Casech, kdy zemédelské prace — tak jako vSechno — dirigovala
komunistickd strana, se naplnéni seniki povazovalo za boj o
seno, ktery za par tydnt prerostl v boj o zrno. Soudruzi uz holt
takhle hezky pozemédélsku bojovali — to byla prosté normalka...
A ,,vojiniim senosece* zbyvala hosptdka ¢tvrté cenové skupiny,
aby tu piveckem splachli prach i nenavist k socialistickym
mocipanim!

Ale jesteé jeden rozdil byl mezi dobou aristokratickou, a obdobim
bolsevického kolektivismu. Tenkrat si lidé ke kose do luk brali
Cisté obleceni, chlapi bilou kosili, za nimi divky, bud’ rovnéz
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SenoseC tenkrat, a dnes

v bilych ¢i v barevnych, vzdy vypranych Satech. Z padesatych
let minulého stoleti si dobfe pamatuju jezed’acké vsechno,
jenom uz zdaleka ne modraky, sedfené az hriza, se vzorky oleje
i chlivku...

i

Nekdy je cloveku lito véel i cmelakai, Ze je pripravuje o pyl...

Cozpak néjaka cabrna...

Co jsme u nas postradali, byl krajovy kroj. Jinde se lisil podle
toho, jak byl kraj Grodny a vesnice bohata. Ale podle zdobeni se
¢lovek doveédél, ktera panna je jesté volna, a kde uz vybiral jiny
mladenec.

Sedlaci, lidé znali, dokazali rozlisit mnoho druhti travy. Prvnimu
kvétnovému senu z ni se podle povéry ptisuzovala moc 1éCit
dobytek. Druhou travu — otavu — uz tak neoslavovali a travu
posekanou v lese — cabrnu — misto zini pouZzivali tfeba ¢alounici.

...picniny byly u gruntu ¢i u chalupy jednicka
Patfi k nim hlavné jeteloviny, které navic zvySuji Grodnost
pudy i v malém u nds na zahrad¢é. Nékteré jsou i rostlinami
medonosnymi.

Kdo by neznal jetel luéni ¢i vojtésku setou. Ale na toulkach
pfirodou moznd ani nevime, ze Slapeme po jetelu plazivém
s bélorizovymi kvéty, podobné vyhlizejicim zvrhlém, pivabném
jetelu nachovém — ano, c¢tete dobfe: chodime si i po jetelu
zvraceném, s nemén¢ puvabnym lila kvétem, bilém egyptském,
zlutém Stirovniku rGzkatém, pySné vyhlizejici jeteloving
s tajemnym jménem vicenec ligrus, ale taky po bilé komonici,
proruzovelé Cicorce pestré, jiz se roztomile fika ¢icorecka. Ale
do malé vazicky by se hodila i Zlutd tolice dételova (to d na
zacatku slova je spravn¢), fialova jestfabina vychodni nebo zluta,
siln¢ aromaticka bylina urocnik bolhoj, ktera zni jako obavany
vybéréi dani...

Tak vidite — staci se bliz zadivat do kvetouci louky a festival
libezné Cestiny mize zacit.

F,ﬁ::;,. s

Drina a zase drina...

Kosa musi zvonit jako umiracek travy

Jeji pouziti je v Evropé dolozené uz od mladsi doby Zelezné,
tedy od 5. stoleti pt. n. 1. Slo o kratké ostii pfipevnéné k rukojeti.
Od stiedoveku uz sedlaci méli takové kosy, jaké zname dnes.
Kosa musela byt do tenka naklepana a fadné nabrousena jako
btitva, aby trava §la dobfe ,,usmiknout”. No ale jezdit po kose
brouskem sem a tam neni jen tak — chce to fortel. Poradny sekac
by za zivého boha neptij¢il zenu, fajfku a — kosu, samoziejmé. Ti
nejvetsi frajefi je tehdy mivali dovezené az ze Styrska, jez bylo
vyrobou kos proslulé — fikalo se jim ,,Stajerky. Spravna kosa
vydavala vysoky ton.

Tatinek, ktery ji peclivé naklepaval i fadé sousedd, fikal, ze musi
zvonit jako umiracek travy...

Zeny sekadtim na pole nosily jidlo. Schézela se tu cela vesnice,
toho zpivani pfi ladném vedeni kosy, takze senosec bylo to pravé
misto pro uloveni §varného jinocha. VSak tyhle chlapiky nejvic
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Senosec tenkrat, a dnes

dojal mily Gsmév a potadny zZvanec. A z jakychze ingredienci
jidelni¢ek sestaval? Inu z obili, krup, brambor, zeli, a to na
padesat zpusobi. Sekaci si nejvic pochutnavali na smazenych
vejcich se Spekem. Takzvana vajeCina dodavala silu celym
generacim sekacu. Z tradic téch ¢asii zistalo pramalo, snad jen
ten poledni hlad, ktery dnes ukoji tfebas pizza margherita, kterou
vam dovezou jesté za horka na motorce. ..

Stirovnik rizkaty

Cicorka pestrd

Romantika v hluku zanikla
Rucni prace byvala tézka a hlavné zdlouhava, takze aby seno
nezplesnivélo, coz by ohrozilo celé hospodafstvi, v druhé

poloving 19. stoleti pfisly prvni zaci stroje, které z valné Casti
ptevzaly bezuzdnou dfinu. A v soucasnosti? Darmo mluvit!
Jeden seka¢ za volantem traktoru, pred nimz ¢i za nimz je
pfipevnén Zaci stroj, louku, na které by ,,skotacilo* deset sekaci
s kosou nejmin tyden, dokaze posekat za dvé hodiny. Vzdyt i tu
nas$i zahradu sjedeme ry¢nou motorovkou za hodinku, ze? No
jo —ale zase si pfi tom tak nezazpivate...

Uroénik bolhoj

Takovyhle gigant travu porazi na lopatky ,, jednadvé

Co driv odvazely celé vozy, vejd se dnes do nékolika plastovych kotoucii
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Détské rybarské zavody

-~Pocasi nam pralo, ryby taky...“

Tradi¢ni Détské rybaiské zavody na rybniku u sokolovny, které se konaji pod patronaci obce Ritka, se
uskutecnily v posledni kvétnovou sobotu. Pocasi pralo a icast byla rekordni. Vice nez 30 déti od jednoho
roku do 15 let se i za pomoci svého doprovodu zapojilo do chytani, s velkou snahou ziskat nékterou z
péknych cen a poharu, které dodali panové Keji a Vopicka. Pro kazdého zavodnika byly pripraveny
i dalsi ceny, a tak nikdo neodeSel s pla¢em. Chytalo se do 11 hodin a potom nasledovalo ob¢erstveni v
sokolovné, které poskytl mladym rybaium pan Martin Klikorka.

Karel Vopicka VYSLEDKY OCENENYCH:

Foto: autor
Déti do 3 let: Déti do S let: "
1. Nikola Duskova 1.-3. Antonin Hruby gF

1.-3. Matéj Pechaty

2o Ll bl Lot 1.-3. Sandra Dlouh4

3. Josef Obermajer g

NejmladsSi s nejvétsi
rybou:

Kategorie spolecna —
déti do 10 let:

Chlapec: 1. Tereza Kadlecova 53 cm | o
Matéj Pechaty 2. Petr Pechaty 51cm :
Divka:

3. Amélie Vopickova 19 cm

Tereza Kadlecova

e -

S predsedou spolku RR Viclavem Viasdkem S Karlem Vopickou a starostou Kamilem Abbidem

Absolutni poradi:

1. Tomas Vesely 118 cm
2. Filip Kopp 102 cm
3. Milan Strnad 60 cm

: - T v )
AN Do %
Deéti stoji jako na stupnich vitezui, tj. nejvyssi je vitez,
po jeho pravé ruce stoji druhy, a po levé treti a ctvrty

ot , .*,)_

Nahodit a... ...pak si prijit pro krdasnou cenu ¢i pohar  Odevzdavani a podepisovani zdpisové karty
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Duchovni radky / Dorazilo do redakce

Tri stovky dusi v lisnickem kostele

Na jare — pétadvacatého kvétna — se po celé republice konal uz
10. ro¢nik Noci kosteli. I v LiSnici byl ten vecer otevi‘en kostel VSech
svatych s bohatym programem.

Na uvod privital navstévniky pan farat Jan Dlouhy. Varhanik Lukas Vendl dal za-
znit v plné krase loni opravenym varhanam. Za velké ucasti rodict, sourozenct a
ptatel vystoupily s pAsmem pisnicek déti z fitecké matefské skoly a déti z matef-
ské a Zakladni Skoly v Lisnici, pod vedenim Veroniky Kopecké. Dale nasledoval
maly rodinny koncert tii generaci. Houslista Pavel Hula hral se svou dcerou Lucii
Sedldkovou Hulovou, rovnéz houslistkou, jejim manzelem violoncellistou Mar-
tinem Sedlékem a jejich détmi Magdalenou a Lukasem (housle a violoncello).
Program slavnostné zavrsili trubaci pod vedenim Jaroslava Novaka. Po celou
dobu byla oteviena a hojné vyuzita vytvarna dilnicka pro déti, dospé€li mohli
ochutnat mesni vina a zajemci navstivit i ktr a za doprovodu pani varhanice si
zazpivat me$ni pisn€. V prubehu vecera piislo do kostela celkem 300 navstév-
nikd, z toho asi 110 déti, v€etné déti ucinkujicich. Program sestavila a slovem
provazela Lucie Sedlakova Hulova.

(Ish)
Foto: (zle)
—inzerce Dobry den pane $éfredaktore,
chtél bych Vam podékovat za velmi zajimavy, poutavy a hlavné
JEMNi PRACE o |
TSy AR P . stainoudek & oan o7 rozhovor s panem Petarem Veruovicem v poslednim ¢isle nase-
b ' A0 ; ho zpravodaje. Po precteni tohoto rozhovoru jsem si uvédomil,
- » Ze i takto sofistikovanou oblast ¢innosti je mozné poutave a pie-
hledné priblizit obycejnym lidem.
;E;;L‘ig:ra 1025 Tel.: g*l)g ggg?gg Réd bych také vyjadil pod&kovani zasfupitelstvu pgd vedenit,n
Mnisek pod Brdy el b ek @seziat i pana starosty. Za to, co se za posledni dobu podafilo pro nas
= vsechny vykonat, si myslim, Ze toto podékovani je to minimum,
co muzeme kazdy udélat. Snad pak jesté pti podzimnich volbach
Provadime veSkeré zemni prace véetné skladky vSe zohlednit pfi hlasovani.
Stroje: CAT 442, TB 135 + kladivo, Bobek Myslim, ze radost z poslednich let ze starostovani pana Abbida
Skladka a zpracovani stavebni suti by méli i predci z mého rodu, ktery se na nasi Ritce vyskytuje jiz
Prodej piski, stérkti, sutového recyklatu a zeminy od konce 18. stoleti.
Plastové jimky a inzenyrske site
Autodoprava: TATRA, Avia, Multikara S pozdravem a tctou
MAN + kontejnery Miroslav Sirl
Fekal: IFA 5m’, Liaz 8 m’ lokalita Za St&pnici
Pf'ij ohes (N a téma vystavby rodi?lvn}'lch c’iomlilvt}'/lfajv ic} 'se textu rea'lizova-
- Fidi€e skupiny “C?, strojni priikaz vitin ne}vlo s ?eta.revaeruovwlem nam’prls’el Jesterjedven e-mail — bo-
< aatentechanika huzel nikoliv pfes obecni webové stranky, nybrz na soukromou
adresu $éfredaktora. V tomto ohledu, na rozdil od vyse uvede-
ného, nemame souhlas odesilatele se zvetejnénim privatniho
sdéleni.)
(zle)

21



K priprave si shromazdime
potrebné ingredience.

Letni minamka / Zasméjme se na prazdniny

VARIME S RITECKYM ZPRAVODAJEM

KdyZz jsem kaZdé utery na strankach spoleenského tydeniku
uvadél naseho privodce svétem zahrad i zahradek, kutilskymi
Speluiikami a v neposledni iFadé uménim vladnout v kuchyni
— nezapomenutelného Premka Podlahu — ktery navidy opustil
televizni obrazovky, aby se pustil do nebeskych praktik i melSpajzi,
zbyly mi po ném nahravky a fada inspiraci.

Zdenek Lebl
Foto: autor

Radi jsme doma vyzkouseli, co chutnalo u Podlaht. Protoze se blizi
doba letnich jablek, vybral jsem pro vas jejich napadity recept Kufeci
jablka.

Tohle ovoce v jejich kuchyni hralo vzdy prim. I pfes zimu mivali ve
sklepé rodinného domu oblibené odriidy Rubin a Bohemii. Kdyz n¢které
plody trochu mekly, prisel ¢as jejich kuchynského zpracovani.

V okamziku, kdy je chut’ ,,vybilit“ ledni¢ku, zhodnotit zbylou peceni
¢i grilované kufe, miZzeme i my zkusit pfipravit vySe zminény pokrm.
Kajicné doznavam, Zze tfebas na naSi zahrddce mame jablon se
znamenitymi plody, kterym se fika cesky soudek, a ty nikdy dlouho
nevydrzi, zkouseli jsme onehda Podlahovic ,recepis® v bieznu — tak
jsem byl nedockavy — takze jablka se zkratka musela koupit v kramé.

Trocha Sikovnosti a misticky jsou
hotove.

Sedm kousku z ordinace, jeden odjinud

© Pta se lékar pacienta: ,,Berete néco na spani, kdyz nemuizete
usnout?“
,,Sklenicku konaku.*
,»A pomaha to?
,Nevim, ale zacal jsem byt docela rad vzhtru.”

© ,,Vase patef se mi nelibi,” sd€luje odbornik chlapikovi. ,,Vy asi
hodné sedite, ze?
,,Poznal jste to pfesné, pane doktore, naposledy to byly dva
roky...

© ,,Strasné se mi zhorSuje pamét, da se s tim néco udelat?*
,,»Ale pro¢? Bud'te rad — aspon budete mit porad Cisté svédomi!

© ,,Kolik hodin denné¢ spite?*, pta se doktor
,»Tak dvé nebo tfi, to je razny.”
.10 je ale hodné malo, staci vam to, chlape?*
,,JO — ja t&ch dalsich vosum dospim v praci.“

Lehce ovarené a vychladlé je
vrchovaté naplnime kurect smési.

Na pracovni stil si pFipravime: 3 az 5 jablek (podle velikosti), %
peceného (grilovaného) kurete nebo jiného masa, 2-3 IZice bilého vina,
3 az 5 mensich platkii Sunky, 2 [Zice majonézy nebo bilého jogurtu,
citronovou Stavu, (kdo musi — sil).

Postup je nasledujici: Omyta jablka oloupeme a ze dvou tfetin
sefizneme. VéEt$i ¢ast pomoci polévkové 1zice vyhloubime, a tim
nam vznikne jable¢nd misticka. VSechny tyhle ,nadobky“ opatrné
ptrestéhujeme do kastrolu s vodou a trochou vina a zlehounka chvili
ovafime. Vyjmeme je a nechdme vychladnout.

Nez se tak stane, pfipravime si z vykosténého kuiete (pecené¢ho masa),
zbytku nakréjenych jablek, bilého jogurtu nebo majonézy a citronové
$tavy nadychanou, jemné rozmixovanou napln.

Tou pak naplnime jable¢nou misti¢ku. Kazdou ptrekryjeme platkem
Sunky a na talifi dozdobime libovolnou krajenou zeleninou — paprikou,
okurkou hadovkou ¢i nakladackou, olivami, cibuli..., co kdo ma rad.

S platky bilé bagety ¢i veky a se sklenkou bilého vina méme na jidelnim
stole lakavy ptedkrm nebo lehkou vecefti.

plédem a zdobené krdjenou zeleninou.

© ,,Prosim vas, pane doktore, hned k ndm pfijed’'te. Nase Vendulka
spolkla jehlu!*
,,Je ptulnoc, ¢lovéce, co ted proboha cheete §it?*

© Jsem hrozné nesmély, svéfuje se pan ve stiednich letech
psychologovi.
Porad’te mi, jak se mam nejlépe priblizit k zené?*
,,10 je jednoduché — v mercedesu.*

© ,,Radil jsem vam, ze kdyz nemutizete usnout, mate zkusit pocitat.
,,To jsem taky délal, pane doktore.*
,,No a?
»Napocital jsem dva miliony dve sté padesat Sest tisic pét set
dvacet
Ctyfi.
A pak?
,Pak jsem se musel oblict a jit do prace...*

© Pta se tentokrat vySetfovatel vnadné Zeny: ,,Nesetkala jste se
neékdy s vynucovanim si intimit od néjakého muze v ramei
celosvétové akce ME TOO?*
,,Ale jo, jenze to jsem tenkrat jeste byla chlap...*
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Skladové vozy Srba Servis

> auto.srba.cz

- nove i zanovni vozy

- jasny puvod s jasnou zarukou

- vyhodné ceny




